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Centre de Formation des Professionnels de la Petite Enfance

Douces violences et communication violente / non violente

MODALITES >

Durée : 14h soit 2 jours Date : 13 et 14 novembre 2024
Horaires : 8h30 — 12h30 et 13h30 — 16h30

Lieu : Immeuble Simkel - 3617 Boulevard du Marquisat de Houelbourg - ZI Jarry - 97122 Baie Mahault
Public : Tous les personnels en situation d’emploi en creche aupres d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire.
Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de I'action de formation

de maniére a visualiser leur progression et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Attestation de fin de formation.
Intervenante et qualité : Marjorie Guidoni, éducatrice spécialisée, consultante parentalité et thérapeute.

OBIJECTIFS .

e Définir et savoir repérer les douces violences
e Comprendre les mécanismes et leurs conséquences
e Maitriser une communication bienveillante et empathique

METHODES .

e Alternance de théorie et pratique
e Mise en situation / Expérimentation
e Echanges a partir d’exemples et de cas concrets

Jour1l:
e Repérer et observer les douces violences
e Analyser I'impact sur le développement de I'enfant

Jour 2.
o Développer des compétences communicationnelles empathiques (écoute active, attitude

corporelle et gestuelle)
e Savoir repérer dans le quotidien les situations de communication violente et pouvoir

proposer des alternatives
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