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L’impact des écrans dans le développement des enfants 

 
 
 

Durée : 7h soit 1 jour                                                              Date : 21 novembre 2024 
Horaires : 8h30 – 12h30 et 13h30 – 16h30 
Lieu : Immeuble Simkel - 3617 Boulevard du Marquisat de Houelbourg - ZI Jarry - 97122 Baie Mahault 
Public : Tous les personnels intervenant dans le domaine de la petite enfance.  
Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire. 
Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de l'action de formation  
de manière à visualiser leur progression et leur montée en compétence  
Sanction de la formation : Attestation de fin de formation 

Intervenante et qualité : Sandra Couturier, éducatrice spécialisée, formatrice pour adultes 

 

 

 

• Identifier ce que peuvent générer les écrans sur le développement des enfants.  

• Repérer les règles préconisées par les spécialistes sur l’utilisation des outils numériques. 

 

 

• Méthode active  

• Exposés théoriques  

• Échanges avec les stagiaires  

• Débat/discussion 

 

 

• Les représentations des écrans pour les enfants. 

• Rappel sur les besoins de l’enfant pour son développement global. 

• État des usages numériques actuels chez les enfants. 

• Conséquences de l’exposition aux écrans 

• Réflexion sur les alternatives aux écrans. 

• Recommandations officielles concernant l’utilisation des outils numériques. 
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