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Cadre et limites en collectivité
Formation en présentiel

MODALITES >

Durée : 7h soit 1 jour Date : 16 mai 2025

Horaires : 08h30 — 12h30 et 13h30 — 16h30

Lieu : Immeuble Simkel - 3617 Boulevard du Marquisat de Houelbourg - ZI Jarry - 97122 Baie Mahault
Public : Tous les personnels en situation d’emploi en créche aupres d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire.

Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de I'action de formation
de maniére a visualiser leur progression et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Certificat de réalisation.

Intervenante et qualité : Nora BENJAMIN, Educatrice des Jeunes Enfants, formatrice, Jury d’examen VAE

OBJECTIFS .

. Comprendre le développement de I'enfant
. Etablir un cadre sécurisant et poser des limites claires
. Gérer les comportements difficiles

METHODES .

Ateliers interactifs : jeux de role, étude de cas et discussions en groupe. Exposés théoriques : présentation
des concepts-clés (document support de formation projeté). Travaux pratiques : exercices de mise en
application de communication et de gestion des comportements.

e Théorie du développement de I'enfant : apergu des principales théories du développement affectif et
social de I'enfant, I'impact des différentes étapes de développement sur le comportement de I'enfant

e Construction d’un cadre sécurisant : importance de la stabilité et de la prévisibilité, techniques pour
instaurer des routines quotidiennes

e Techniques de communication bienveillante : utilisation du langage positif et des renforcements positifs

e Posture d’écoute et prise en compte des émotions de I'enfant

e Gestion des comportements des comportements difficiles : savoir repérer et désamorcer les conflits

e Techniques de résolution de problemes et médiation

e Ateliers pratiques, études de cas et mise en situation / jeux de role
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